
策劃及捐助主辦機構

 學校停課，
我可以怎樣做？

抗疫我最叻 社交故事系列
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為了保障學生健康，
學校宣佈停課。
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為了防止病毒傳播，
大家都盡量留在家中。
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外出的話，有機會會生病，
父母會感到擔心。
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每天留在家中雖然有點悶，
但我可以制定活動時間表。



版權屬東華三院何玉清教育心理服務中心所有 | 只限於非牟利教育用途，並須註明出處 P.5

我可以跟從老師指示進行網上學習。
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我可以幫忙做家務。
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我可以看書和畫畫。

The Sun
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我可以跟家人捉棋。
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......

我可以打電話跟朋友聊天。

有無看電視？ 有啊！新劇集
很精彩呢！
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留在家中，爸爸媽媽會感到安心，
會讚我是個合作乖巧的孩子。


