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抗疫我最叻

X X

社交資源套(二)



請留意以下的情境及回答問題，替各個人物填寫想法泡泡！

- 情境中有甚麼人？

- 他們在哪裡？

- 他們在做甚麼？

- 他們的表情是怎樣？

- 他們各自有甚麼想法和感受？

- 如果我是圖中的主角......他們對「我」有甚麼印象？

- 我可以怎樣做才能留下好印象？

想法解讀小練習

?
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我應該這樣做，
別人才會留下好印象... 他的表情是這樣的...



抗疫我最叻 - 口罩篇(例子)
看見舅父把口罩倒轉戴上，立刻指正他的錯處...
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不應該 Don’ts應該 Dos
當眾大聲指出別人的錯處，

令人難堪
低調作出提醒

被小朋友當眾指出
我的錯誤，好尷尬！
他真是「無大無細」！ 舅父，我必須要提醒你，

戴錯口罩是非常嚴重的
問題！
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媽媽外出回家，我立刻督促媽媽要除下口罩、洗手
及更換衣服..

抗疫我最叻 - 清潔篇

XXX

不應該 Don’ts應該 Dos
不斷督促及要求媽媽幫媽媽處理手上的東西，

再與她一起清潔雙手

我拿著很重的東西，要先處理
好手上的東西才能進行清潔，
她應該要體諒我的...

回家應該立即清潔，
避免把病毒帶進家中！



與親戚吃飯時，媽媽說因為衞生問題要使用公筷，
我覺得很麻煩所以沒有用公筷...

抗疫我最叻 - 公筷篇
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不應該 Don’ts應該 Dos
吃飯時用自己的筷子夾菜配合大家，

多人吃飯時要使用公筷

特別時期要用公筷避免
交叉感染，明明已經跟
她解釋過，她也不跟從！

不使用公筷有機會
互相傳染，下次還是
不要跟他們吃飯！

平時我都用自己的
筷子吃飯，我不想
突然轉用公筷啊...

自己
筷子 公筷



政府呼籲為預防傳染，我們應與人保持距離，但
乘坐巴士時實在太多人...

抗疫我最叻 - 交通篇
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不應該 Don’ts應該 Dos
對人無禮貌，遷怒於人走到較少人的位置，

如不能避免，可以下車再清潔

車廂人多擠迫，互相有
碰撞很正常，這個人真
無禮貌！

我很討厭跟別人有身體接觸，
很又不衞生！討厭他們！ 嘖！你碰到我啊！
我很討厭跟別人有身體接觸，
很不衞生！討厭他們！



抗疫我最叻 - 網上學習篇
在家中網上學習時，我看到同學的樣子很有趣，因此
將他拍下，在群組裡分享...
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Chats 6A班 6A

哈哈要放上facebook!小樂

Covid 
19

Live

喂大家睇下，小樂帶埋
阿媽一齊上堂哈哈... 3:14pm

3:21pm

小樂

不應該 Don’ts應該 Dos
取笑同學或

將別人的事情隨便分享
尊重同學私隱及專心上課

小樂被媽媽罵的樣子
很有趣！好笑的事情
要和別人討論和分享！

我被媽媽罵的樣子被公開，
我感到很丟臉。為甚麼他
要這樣做？太過份...



抗疫我最叻 - 約會篇

March 2020
1    2     3     4     5     6     7 8     9    10    11    12    13    14 15   16    17    18    19    20    21   22    23    24    25    26   27    28   29    30    31與小穎BBQ

我本來與朋友約定了週末去燒烤，但她卻告訴我因
疫情而要取消...
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小穎

不應該 Don’ts應該 Dos
隨便怪責別人、向人發脾氣體諒別人，

待疫情過後再安排日期

取消活動也是無可奈何，
我也感到很可惜，為何
要向我發脾氣呢？

之前約好了要見面，我期待
很久了，為甚麼要取消？
我感到很憤怒！


