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勤洗手
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近日，很多人生病了，
大家都會保持雙手清潔。
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但我覺得洗手很麻煩，
所以不會經常洗手。
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而且我喜歡觸摸不同的東西。
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其他人看到我在街隨意觸摸物件，
又觸摸自己的眼睛，覺得很奇怪。
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洗手可以減低感染病毒的機會，
我可以嘗試洗手。

X
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脫下口罩前後先洗手。
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吃東西前先洗手。
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回家後先洗手。
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觸摸眼、口、鼻前先洗手。



版權屬東華三院何玉清教育心理服務中心所有 | 只限於非牟利教育用途，並須註明出處 

近日，我會勤洗手，爸爸媽媽會
感到放心，會讚我是個整潔的孩子。


