
當教師遇上ASD

後疫情時代(中學)

策劃及捐助 主辦院校



• 對象： 有自閉特色的高小/初中學生

• 形式：小組訓練

• 文章體裁

– 小學：記敘文

– 中學：議論文

「提升有自閉症學生的中文寫作能力」教材套



「寫作腦程式」教材套

• 使用者：
✓主流中學的中文教師

✓為有自閉症的學生提供小組訓練的導師及其他協
作人員（包括：社工、教師、其他學校內輔導人
員等)

❖ 小組導師需有最少一年支援有自閉症學生的經
驗，並在具相關經驗的中文教師或教育心理學家
督導下進行訓練。



課程成效
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成效研究

目的
• 了解以「自我調整策略發展模式」(ＳＲＳＤ)理論設
計的寫作課程，對有自閉症學生的寫作表現的成效

方法
• 透過比較實驗組和對照組在課程前及課程後的表現，
我們希望了解以下改變：

1.寫作能力

2.寫作知識

3.寫作態度

5



成效研究

1. 學生能學到課程的開首技巧且能加以應用

2. 學生對於寫作方面的知識亦有明確的增長

3. 實驗組和對照組的學生在結尾部分均有顯

著進步

4. 寫作態度：雖然學生自評沒有顯著改變，

但是不少老師反映學生態度有改善
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課程設計特色

構思

下筆

回顧

監控
難於對寫作過程作出反思和調整

難於構想和主題有關的寫作題材

難將構思內容傳譯成文字表達

改善寫作困難



課程設計特色

針對自閉特色的
教學策略

將寫作過程系統化

視覺支援

提升生活與寫作的連
繫

提升自我調整能力

自閉特色

利用視覺提示工具，
幫助學生理解、運
用和類化寫作認知
能力和寫作技巧

提升寫作動機

內化寫作策略

幫助聯想寫作題材



教學策略將寫作過程系統化

視覺支援

提升自我調整能力



教學策略

多想想身邊
的生活情境和
自己的經驗

提升生活與寫作的連繫

靈感卡：幫助聯想生活事例



課程內容編排

部分 節數 教學重點

第一部分 第一至三節
寫作前準備

• 介紹重要概念

第二部分 第四至八節

寫作主題(一)： 「談珍惜光陰」

• 按照「三部六點通」內不同寫作階段的重

點來完成文章

• 完成文章後進行複習

第三部分 第九至十二節

寫作主題(二)： 「論崇拜偶像」

• 按照「三部六點通」內不同寫作階段的重

點來完成文章

• 完成課程前作總結
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第三部分:寫作主題(二)及總結
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寫作主題(二):「論崇拜偶象」 教學重點 寫作技巧

第九節 構思
審題三問、定論點句式、聯

想題材方法

第十節 下筆
運用所學寫出文章的開首
創作虛構的人物故事

第十一節 下筆及回顧
正反兩面探究社會現象
結尾技巧、回顧清單

第十二節 回饋及總結活動 教學回顧



課程精要

第一章 計劃及教材套簡介

第二章 課程編寫理念

第三章 教學模式及策略

第四章 課程導讀

第五章 小組策劃及施行

第六章 課程成效

第四章 課程導讀
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導師手冊



第四章的使用建議
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編寫特點
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• 教學點子
對症下藥

例子 : 第一節

• 中文科老師填寫「學生寫作表現
問卷」

• 引導學生參考問卷資料訂立具體
的個人寫作目標，並把目標寫在
「我的寫作足跡」小冊子上

• 定時檢視有助學生對寫作訓練小
組建立正面的態度及投入感



編寫特點
• 回饋技巧

按課節重點，提供學生例子以供參考
包括評語、清單和眉批
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教學資源USB記憶棒

17



• USB 記憶棒實在太脆弱

• 請以電郵索取下載網址

教學資源USB記憶棒/教材套

aconnect@hku.hk

• 如要索取教材套

• 請以電郵向教育局負責同事索取

–陳綺雲女士 (elizaywchan@edb.gov.hk)

計劃主任(教育心理服務/新界西)2

mailto:aconnect@hku.hk
mailto:elizaywchan@edb.gov.hk


認識自閉症學生

https://www.asdsupport.org.hk/





https://www.socsc.hku.hk/JCA-Connect/?lang=zh-hant


